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长理工研字〔2017〕19 号 

 

 

 

校属各有关单位： 

学校经研究制定了《长春理工大学研究生“三助一辅”管理

实施办法》，现予以印发，请认真遵照执行。 

此通知。 

 

 

 

长春理工大学 

2017 年 9 月 18 日 
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第一章  总  则 

第一条  为贯彻落实《财政部、国家发展改革委、教育部关

于完善研究生教育投入机制的意见》（财教〔2013〕19 号）《教

育部关于做好研究生担任助研、助教、助管和学生辅导员工作的

意见》（教研〔2014〕6 号），充分发挥“三助一辅”工作对研

究生能力培养的重要作用，规范我校研究生“三助一辅”管理，

现结合学校实际情况，特制定此实施办法。 

第二条  本办法适用于我校在籍在校研究生。 

第三条  在开展“三助一辅”工作中要提升助教对研究生

能力培养和知识掌握的有效作用；要坚持把助研作为研究生科研

能力培养的重要途径；要重视通过助管工作加强研究生管理能力

锻炼；要发挥研究生与大学生身份相同、年龄相近、专业相通的

优势，使得研究生在担任辅导员助理的工作中同受教育、共同提

高。 

第二章  管理机构 

第四条  学校成立“三助一辅”领导小组，成员由研究生工

作部、人事处、教务处、科技处、社科处、计划财务处、学生处

及各学院等部门相关负责人组成，领导小组负责“三助一辅”工
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作的组织规划和统筹管理。三助一辅管理办公室设在研究生工作

部。 

第五条  各学院要有专人负责“三助一辅”工作，负责具体

工作的实施。各用人单位成立聘用考核组，负责“三助一辅”研

究生的聘用和考核工作。 

第三章  岗位职责与设置 

第六条  助教岗位职责：承担本科生的公共课、学科基础课

的辅导、答疑、批改作业和指导实习、实验环节等辅助教学工作。 

第七条  助研岗位职责：承担各学院（所、中心、课题组）

或导师分配的与本专业相关的毕业论文之外的学术研究、科技开

发等工作。 

第八条  助管岗位职责：协助设岗单位开展管理辅助工作。 

第九条  辅导员助理岗位职责：协助各学院开展大学生思想

政治教育工作。 

第十条  各单位设置的“三助一辅”岗位，必须符合研究生

培养规律，同时对本单位的教学、科研以及管理具有重要的支撑

或补充作用。 

第十一条  助教、助管、辅导员助理的岗位由人事处、研究

生工作部根据当年“三助一辅”工作总岗位数，结合各用人单位

需求进行调配。助研岗位由各学院（所、中心、课题组）或导师

根据所承担的科研工作任务需要自行设置。 

第四章  岗位申请与聘用 



- 4 - 
 

第十二条  各用人单位于每学期初通过填写《长春理工大学

研究生“三助一辅”岗位设置申请表》申请“三助一辅”岗位。 

第十三条  助教、助管、辅导员助理岗位由人事处审核申请

单位设岗需求，由研究生工作部审核申请单位所设置岗位对研究

生的培养功能。助研直接向课题组长或导师申请。 

第十四条  研究生根据公布的“三助一辅”岗位需求填写

《长春理工大学研究生“三助一辅”学生申请审批表》申请岗

位，经设岗单位进行面试、公示、报研究生三助一辅管理办公室

备案后可上岗工作。研究生原则上在同一时间只能担任一份“三

助一辅”工作。 

第十五条  在聘任“三助一辅”岗位时，同等条件下优先考

虑家庭经济困难的研究生与成绩优异的研究生。 

第五章  岗位考核 

第十六条  “三助一辅”的岗位考核由设岗单位根据研究

生工作态度、工作能力、工作量等予以考核，按优秀、合格、不

合格进行总评。在学期期末填报考核结果，填写《长春理工大学

研究生“三助一辅”工作考核表》，并交到研究生三助一辅管理

办公室。 

第十七条  “三助一辅”工作期未满即自行退岗或由于其

表现不合格被终止聘任的研究生不具备再次参聘资格。 

第六章  岗位津贴标准及发放办法 
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第十八条 担任助管、助教、辅导员助理的岗位津贴标准原

则为 800 元/月。“三助一辅”岗位津贴在考核结束后根据实际

工作量按学期发放。 

第十九条  助教、助管、辅导员助理岗位津贴由学校承担；

助研岗位津贴由设岗单位或导师从科研经费中的劳务费支付。岗

位津贴每学期末报送研究生“三助一辅”工作领导小组审核后，

由财务处统一发放到研究生的银行卡中。 

第二十条  本办法自公布之日起开始执行，由研究生工作部

负责解释。 
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申请单位：                                                填表日期：      年     月     日 

 

三助 

形式 

岗位 

职数 
设岗原因 

聘用 

期限 
岗位职责与内容 应聘条件 

岗  位 

负责人 

联系 

电话 

        

        

        

        

        

        

申请单位意见： 

 

 

负责人签字： 

 

（公章）     年    月    日 

人事处审核意见： 

 

 

负责人签字： 

 

（公章）     年    月    日 

研究生工作部审核意见： 

 

 

负责人签字： 

 

(公章)      年    月    日 
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说明： 

1.“三助一辅”指助教、助研、助管、辅导员助理； 

2.“设岗原因”需参照《长春理工大学研究生“三助一辅”管理实施办法》中“岗位职责与设置”填写； 

3.助教的岗位负责人一般指课程的主讲教师，助研的岗位负责人一般指课题组长，助管的岗位负责人一般指申请单位具体岗位负责人；辅导员助理岗位负责人

指设岗学院党委书记； 

4.助教、助管、辅导员助理岗位由人事处审核申请单位设岗需求，由研究生工作部审核申请单位所设置岗位对研究生的培养功能； 

5.申请单位应为处级单位，每个申请单位所申请岗位需要汇总到一份表格上，申请单位意见由处级单位主要负责人签字； 

6.表格中内容，需简明扼要填写，招聘时向全校公布； 

7.此申请表一式三份，申请单位、人事处、研究生工作部各保管一份（助研直接向课题组长或导师提出，由导师备案，不必填写此表）。             
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姓名  
性
别 

 民族  

政
治
面
貌 

 
学
号 

 

年级  专业  
层
次 

 
电
话 

 

中行
账号
（12
位） 

 
E-ma
il 

 申请岗位 

 

聘任期限  起止时间 
 年    月    日～       
年    月    日  

主要 
工作 
内容 

 
 

 
 
 

 

指导 
教师 
意见 

 
 

 
 

                指导教师签字： 
                                  年     月     日                    

所在 
学院 
意见 

 
 

 
 

                   负责人签字盖章：           （公章） 
                                  年     月     日            
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用人 
单位 
聘用 
意见 

 
 

 
                                                                                        

负责人签字盖章：            （公章） 
                                     年     月     日 

研究 
生工 
作部 
意见 

 
 

 
 
 
 

     负责人签字盖章：            （公章） 
                                 年     月     日  

说明： 1.此申请审批表一式三份，申请单位、学生本人、研究生工作部各保管一份（助研直接向

课题组长或导师提出，由导师登记备案，不必填写此表）。 

2.申请岗位处请填写：助管、助教、助研、辅导员助理（只能申请一种工作岗位）。 
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姓名  
性
别  民族  

政治
面貌  

学
号  

年级  专业  层次  
电
话  

中行
账号
（12
位） 

 
E-ma
il 

 岗位 

 

聘任期限  起止时间 年  月  日～   年  月  日  

主要工
作内容
及总结
（由学
生本人
填写） 

 
 

 
 
 
 
 

                学生签字： 
                                    年     月     日                    

用人单
位评价
及津贴
发放意
见 

 
该同学在我单位工作表现        （ 优秀＼良好＼合格＼
不合格）； 
有效工作时间为        个月，结合其实际工作量，
我单位建议按每月    元（不能高于 800 元/月）为其发放
津贴，共计     元。 
 
                                                                                        
         负责人签字盖章：            （公章） 
                                     年     月     日 

说明：此申请审批表一式三份，申请单位、学生本人、研究生工作部各保管一份，该表在学期期

末填写，用于对学生工作的考核，以及作为津贴发放主要参照。（助研直接由课题组长或导师认定，

不必填写此表）。 

 

 长春理工大学学校办公室                   2017 年 9月 18 日印发    
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